
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSTUPY OŠETRENIA 
A KALKULÁCIE 

 
TAJOMSTVO VEČNEJ MLADOSTI 



MANUÁLNE ošetrenie vhodné pre všetky typy pleti, najmä pre zrelú, dehydrovanú, unavenú pleť, pleť 
s viditeľnými známkami starnutia. Ideálne pre tzv. „fajčiarsku pleť”. 
 
 
 
POSTUP OŠETRENIA: 
 

 
I. fáza (čistenie) 

1. Kozmetickým tampónom navlhčeným Larens Micellar Lotion dôkladne odstráňte mejkap 
z tváre, očného okolia a úst. Nezabudnite odstrániť akékoľvek zvyšky maskary. 

2. Vlhkými dlaňami rozotrite na tvár, krk a dekolt odličovacie mlieko Larens Professional 
Repair+ Milk PRO. Premasírujte pokožku krúživými pohybmi, aby sa dôkladne rozpustili 
zvyšky mejkapu a nečistôt..  

3. Navlhčite kozmetický obrúsok teplou vodou a zmyte mlieko spolu s nečistotami. Opakujte 
tento krok, až kým pleť nebude čistá.    

4. Kozmetickým tampónom navlhčeným  Larens Professional Repair+ Toner PRO pretrite 
pokožku tváre, krku a dekoltu. Môžete si aj navlhčiť dlane tonikom a aplikovať ho 
„prikladaním” dlaní k ošetrovanej ploche pokožky.  

5. Osušte pokožku kozmetickým obrúskom.  
 

 
II. fáza (exfoliácia) 

1. Na pokožku tváre aplikujte štetcom Larens Professional Aha Face Peeling a nechajte 
pôsobiť približne 2 minúty podľa toho, aké predispozície má zákazníčkina pleť.  Štípanie, 
ktoré sa objaví, nie je nežiadúci vedľajší účinok, ale prirodzená reakcia pokožky. Po uplynutí 
doby pôsobenia masírujte pokožku ešte 1 minútu jemnými krúživými pohybmi.   

2. Zmyte peeling kozmetickou utierkou. 
3. Nastriekajte Larens Professional Biopeptide Spray na očistenú pokožku tváre, krku a 

dekoltu a nechajte vyschnúť. Neoplachujte. Po aplikácii séra by mala zákazníčka pocítiť 
výraznú úľavu a zníženie napätia.   

 
III. fáza (aktivácia) 

1. Naberte si do dlaní Larens Professional Biopeptide Active Coctail. Rozotrite ho na pokožku 
tváre, krku a dekoltu. Následne ďalej zapracujte prípravok do pokožky pritláčaním dlaní, až 
kým sa sérum neprestane lepiť na ruky.  Správne absorbované sérum dodá pokožke napnutý 
a vyhladený vzhľad. Trvá to približne 5-8 minút.. 

2. Do misky preložte príslušné množstvo (cca 10 - 20 ml) Larens Professional Collagen Gel 
Mask a rozotrite ju štetcom na ošetrovanú plochu pokožky. 

3. Zabezpečte zákazníčke oči kozmetickými tampónmi navlhčenými tonikom. 
4. Nechajte pôsobiť 15 min. 
5. Po uplynutí doby pôsobenia zmyte zvyšky masky vodou. Tonizujte pleť. 

 
 

IV. fáza (fixácia) 
1. Naberte si a rozotrite na pokožku Larens Professional Massage Face Cream. Vykonajte 

masáž s osobitným dôrazom na liftingové pohyby. 
2. Po masáži zmyte pokožku vodou a tonizujte. 
3. Špachtličkou naberte cca 10 ml Larens Professional Lifting Cream Mask a aplikujte na tvár, 

krk a dekolt. Nechajte pôsobiť 15 – 20 min. Odstráňte zvyšky masky obrúskom alebo 
vmasírujte, až kým sa nevstrebú.   

 
 
V. fáza (záver ošetrenia) 

1. Porozprávajte sa so zákazníčkou o jej pocitoch a výsledkoch ošetrenia. 
2. Informujte zákazníčku o odporúčaniach po ošetrení: 



× Neumývať pokožku najmenej 3 hodiny po ošetrení.  
× Vyhýbať sa v deň ošetrenia tzv. špinavým prácam. 
× Neaplikovať make-up v deň ošetrenia. 
× Počas 10 dní po ošetrení nepoužívať peeling na ošetrovanú pokožku. 
× Po dobu jedného týždňa sa vyhýbať saune a prudkým zmenám teplôt. 
× Po dobu 14 dní sa vyhýbať soláriu a opaľovaniu. 

3. Nezabudnite vypísať „recept” spolu s odporúčaním vhodných prípravkov Larens na domácu 
starostlivosť o pleť  a odporúčaním ďalšej profesionálnej terapie v salóne.  
 

 
Výsledky ošetrenia: 

• Hĺbkovo vyživuje a hydratuje pokožku 
• Intenzívne regeneruje a stimuluje kožu k tvorbe kolagénu a elastínu 
• Stimuluje mikrocirkuláciu 
• Urýchľuje látkovú premenu v koži 

 
 
 

LARENS MICELLAR LOTION 

LARENS PROFESSIONAL REPAIR+ MILK PRO 

LARENS PROFESSIONAL REPAIR+ TONER PRO 

LARENS PROFESSIONAL AHA FACE PEELING 

LARENS PROFESSIONAL BIOPEPTIDE SPRAY 

LARENS PROFESSIONAL BIOPEPTIDE ACTIVE COCTAIL 

LARENS PROFESSIONAL COLLAGEN GEL MASK 

LARENS PROFESSIONAL MASSAGE FACE CREAM 

LARENS PROFESSIONAL LIFTING CREAM MASK 



    spotreba na 
ošetrenie spotreba (jednotka) obsah balenia obsah 

(jednotka)  cena za balenie  

  cena za 
spotrebované 

množstvo 
produktu na 

ošetrenie   

                I. FÁZA 
  Larens Micellar Lotion     2 ml 200 ml  € 13,75   € 0,14  
  Larens Professional Repair+ Milk  2 ml 400 ml  € 30,80   € 0,15  
  Larens Professional Repair+ Toner 2 ml 400 ml  € 13,48   € 0,07  

  II. FÁZA 
  Larens Professional AHA Face Peeling 3 ml 200 ml  € 35,48   € 0,53  
  Larens Professional Biopeptide Spray 5 ml 250 ml  € 59,13   € 1,18  

  III. FÁZA 
  Larens Professional Biopeptide Active Coctail 2 ml 30 ml  € 59,13   € 3,94  
  Larens Professional Collagen Gel Mask 5 ml 200 ml  € 104,23   € 2,61  

  IV. FÁZA 
  Larens Professional Massage Face Cream 10 ml 200 ml  € 88,69   € 4,43  
  V. FÁZA 
  Larens Professional Lifting Cream Mask 4 ml 200 ml  € 85,39   € 1,71  



 

Odporúčaný počet a opakovanie ošetrení: 
Intenzívna kúra:   
Séria 3 až 5 ošetrení 
1 ošetrenie každých 7-10 dní 
Kúra na udržanie výsledkov: 
1 ošetrenie každých 4-5 týždňov 
domáca starostlivosť o pleť (medzi jednotlivými ošetreniami 
sa odporúča absolvovať domáce SPA s enzymatickým 
peelingom a maskou BIO Renew Tissue Face Mask každých 
10 dní) 

 

Odporúčaná domáca starostlivosť 

názov maloobchodná cena 
cena pre OP 

30% zisk 
Micellar Lotion 200 ml  € 13,75   € 9,63   € 4,13  

Dermo Wash Face & Body 250 ml  € 20,90   € 14,63   € 6,27  

Biopeptide Serum Spray 250 ml  € 45,65   € 31,96   € 13,70  

Enzymatic Peeling 50ml  € 20,90   € 14,63   € 6,27  

Larens BIO Renew Tissue Face Mask - 4 kusy  € 53,90   € 37,73   € 16,17  

BIO Renew Serum 50 ml  € 68,48   € 47,94   € 20,54  

Face Gel 50 ml  € 54,89   € 38,42   € 16,47  
Lifting Face Cream 50 ml  € 54,73   € 38,31   € 16,42  
Neuropeptide Serum Eye & More 30 ml  € 54,73   € 38,31   € 16,42  

GLA Face Cream 50 ml  € 68,48   € 47,93   € 20,54  

SÚČET  € 456,39   € 319,48   € 136,91  

Výživové doplnky       
Revicoll MAX Omega Plus K2MK7 60 kaps.  € 54,73   € 38,31   € 16,42  

Vitamin C+ 90 kapsúl  € 30,80   € 21,56   € 9,24  

SÚČET  € 85,53   € 59,87   € 25,66  

 


